Hjeelp ved akutte psykiske eller sociale

problemstillinger
(hgjreklik og abn link)

Livslinien
Hvis du er i krise eller har tanker om selvmord, sa sig det til nogen.
Du kan kontakte Livsliniens telefonradgivning, 70 201 201 alle arets dage fra kl. 11-05

Bgrnetelefonen
Ring eller skriv til tIf. 116111 - det er gratis og anonymt

Psykiatrisk radgivningstelefon
Psykiatrisk radgivningstelefon tilbyder anonym radgivning til patienter og pargrende
hele dggnet pa tif. 78 470 470

Leegevagten
Laegevagten kontaktes pa tif. 7011 3131

Center for psykiatri og rusmiddel
Kompagnigade 11 C, 7800 Skive
TIf. 9915 5900

Psykiatrisk radgivning
Torvegade 10

7800 Skive

TIf. 9915 7499

Akut radgivning — Det sociale akuttilbud
Aage Nielsens vej 25, st.tv.

7800 Skive

TIf. 2051 8025

Psykiatrisk radgivningstelefon

Borgere, herunder patienter og pargrende, der star i en akut psykiatrisk krisesituation, kan fa rad og
vejledning pa den dggnabne

psykiatriske radgivningstelefon: 78 470 470.

Ikke-akut radgivning
Klinik for Selvmordsforebyggelse (Herning)
TIf. 7847 4525



https://www.livslinien.dk/
https://bornetelefonen.dk/
https://www.psykiatrien.rm.dk/patient/sadan-kommer-du-i-kontakt-med-psykiatrien/den-psykiatriske-radgivningstelefon/
https://www.laegevagten.dk/kontakt-laegevagten/region-midtjylland
https://centerforpsykiatriogrusmiddel.skive.dk/
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/varktojskasse/kontaktoplysninger1/skive-kommune/akuttilbud-til-psykiatri-og-social/
http://www.akuttilbudskive.dk/
http://www.rm.dk/sundhed/akut-sygdom/psykiatrisk-modtagelse
https://www.psykiatrien.rm.dk/afdelinger/regionspsykiatrien-vest/i-behandling/ambulant-behandling/klinik-for-selvmordsforebyggelse/

Rusmiddelbehandling

Rusmiddelcenter Skive

Resenvej 10a

7800 Skive

TIf. 9915 7373

Er du over 18 ar og har problemer med alkohol eller stoffer, har du mulighed for at fa gratis
radgivning og behandling

BO- OG VARESTEDER

Vi har i Skive Kommune ikke noget forsorgshjem, sa har du brug for et midlertidigt ophold pa
grund af sveere sociale problemer eller er du hjemlgs og har brug for stgtte, omsorg og hjelp, kan du
opsgge et forsorgshjem eller et herberg i en anden kommune.

Nearmeste forsorgshjem:

Vibohgj
Rgrsangervej 5
8800 Viborg
TIf. 8787 7500

Tolstruphus (privat opholdssted - kreever visitation)
Albakvej 44

7860 Spattrup

TIf. 8776 8855 eller 2538 3415

Den bla viol (Bla kors)
Norre Allé 2D

7800 Skive

TIf. 9752 4600

Verestedet er et alkoholfrit sted med mulighed for at tale med andre, fa en kop kaffe eller kgbe mad
og fa radgivning og hjelp til mange af dagligdagens sma og store udfordringer.

Magdestedet
Resenvej 17
7800 Skive
TIf. 9751 4707

Mgdestedet Sind er et veerested for psykisk syge og ensomme mennesker, og faktisk ogsa et sted for
den, der bare har en sver dagligdag og behov for stgtte og selskab.

Viborg Krisecenter
Keersangervej 252
8800 Viborg

TIf. 8787 7587

Har du brug for et midlertidigt ophold pa grund af vold og trusler eller krise i familie
eller samlivsforhold, kan du kontakte et krisecenter til kvinder og bgrn.
Det er lederen i krisecentret som indskriver dig. Neermeste krisecenter er Viborg Krisecenter.


http://www.rusmiddelcenterskive.dk/
https://skive.dk/borger/handicap-psykiatri-og-socialt-udsatte/krisehjaelp-og-vaeresteder/
https://tolstruphus.dk/
https://skive.dk/borger/handicap-psykiatri-og-socialt-udsatte/krisehjaelp-og-vaeresteder/
https://skive.dk/borger/handicap-psykiatri-og-socialt-udsatte/krisehjaelp-og-vaeresteder/
https://viborgkrisecenter.viborg.dk/

